
Rank Naam Woonplaats Trail Afstand Netto tijd km/u
1 Benno van den Brink Amerongen 11 00:50 13,20
2 Tim den Uyl Amsterdam 11 00:53 12,45
3 Mark Jansen Nijmegen 22 01:47 12,34
4 Wouter Fransman Houten 11 00:54 12,22
5 Hans de Graaf Duiven 17 01:26 11,86
6 Hans van der Steen Leeuwarden 22 01:52 11,79
7 Edgar Voogt Doorn 11 00:57 11,58
8 Hans de Graaf Duiven 14 01:13 11,51
9 Ruud van Leeuwen Nijmegen 34 02:58 11,46

10 Marcel Craenmehr Horst 22 01:56 11,38
11 Berry Polstra Heino 11 00:58 11,38
12 Kees Hendriks Nijmegen 21 01:52 11,25
13 Jeroen Tiesma Bolsward 22 01:58 11,19
14 Gerard Odijk Schalkwijk 24 02:09 11,16
15 Johan van Eijk Maarssen 24 02:09 11,16
16 Raoul Majewski Rotterdam 33 02:58 11,12
17 Tim van Os Nijmegen 25 02:15 11,11
18 Richard Buls Sleen 33 02:59 11,06
19 Sander Brinkhof Utrecht 33 03:00 11,00
20 Corné van Beek Etten-Leur 22 02:01 10,91
21 Erik van 't Nedereind Wijk bij Duurstede 22 02:01 10,91
22 Maarten Moerman Bodegraven 22 02:02 10,82
23 Ernstjan lemmen Apeldoorn 14 01:18 10,77
24 Walter de Bruijn Moordrecht 29 02:43 10,67
25 Etienne Berends Baarn 11 01:02 10,65
26 Neddy Keijzers Berghem 22 02:05 10,56
27 Joris Knoben Vught 22 02:05 10,56
28 Hans de Jong Baarn 11 01:03 10,48
29 Mark van Heijst Zwijndrecht 11 01:03 10,48
30 Patrick Miegielsen Veghel 34 03:15 10,46
31 Jan Haasnoot Katwijk 33 03:10 10,42
32 Jan Klaassen rucphen 13 01:15 10,40
33 Sjors Janssen Utrechr 23 02:13 10,38
34 Sébastien Voinson Vleuten 33 03:11 10,37
35 Joris van Lieshout Curaçao 10 00:58 10,34
36 Gerard Schuurmans Arnhem 33 03:12 10,31
37 Edwin Papjes Groningen 14 01:22 10,24
38 Hans Kooi Wijk bij Duurstede 29 02:51 10,18
39 Marc Groen Alphen aan den Rijn 11 01:05 10,15
40 Dirk Schubert Kleve, Duitsland 11 01:05 10,15
41 Leon Wijnhoven Groesbeek 13 01:17 10,13
42 Marcel Mullenders Nieuw Bergen 22 02:11 10,08
43 Dennis Emperpoll Wolvega 23 02:17 10,07
44 Guido Smit Mook 11 01:06 10,00
45 Vincent Kroese Utrecht 25 02:31 9,93
46 Edwin Bleijenbergh Maarssen 25 02:31 9,93
47 Koen Brinkerink Beuningen 23 02:19 9,93
48 Mathieu Roseboom Amersfoort 32 03:14 9,90
49 Ed Hartman Amsterdam 23 02:20 9,86



50 Seth Dijkstra Middelburg 11 01:07 9,85
51 Johan van Eyk Maarssen 22 02:14 9,85
52 Mark Hanssen Nederweert 22 02:14 9,85
53 Wim Berendsen Zwolle 11 01:07 9,85
54 Kersten Nobel Leeuwarden 33 03:21 9,85
55 Werner Evers Eindhoven 25 02:33 9,80
56 Allaerd Mensonides nijmegen 22 02:15 9,78
57 Tjeerd Schoonheim Drunen 22 02:15 9,78
58 Eltjo Bazen Nijmegen 22 02:15 9,78
59 Norbert Sliedrecht 33 03:23 9,75
60 Nicolai van Rosmalen Amsterdam 33 03:23 9,75
61 Marcel Alderlieste Utrecht 33 03:23 9,75
62 Patrick Den Haag 33 03:23 9,75
63 Walter Heijmans Heemstede 11 01:08 9,71
64 Barry Baak Wateringen 22 02:16 9,71
65 Guido Albers Velden 20 02:04 9,68
66 Sander v Doorn Vogelwaarde 33 03:25 9,66
67 Rik van Dijk Utrecht 33 03:26 9,61
68 Mark Winter Assendelft 12 01:15 9,60
69 Rob Palte Eindhoven 11 01:09 9,57
70 Martijn Laan Aalsmeer 33 03:27 9,57
71 Brain Selman Hoofddorp 33 03:27 9,57
72 Jop Sinkeldam NIjmegen 32 03:21 9,55
73 Chad Woesthoff NIjmegen 21 02:12 9,55
74 Antoine Westerman Oostvoorne 35 03:40 9,55
75 Roelof Koelewijn Diepenveen 22 02:19 9,50
76 Ramon Hanssen Weert 22 02:19 9,50
77 Hans Vijverberg Utrecht 12 01:16 9,47
78 Paul Dekker Rotterdam 11 01:10 9,43
79 Eltjo Bazen Nijmegen 22 02:20 9,43
80 Robin Bos Hilversum 11 01:10 9,43
81 Eldert Berends Leeuwarden 23 02:27 9,39
82 Pepijn Moes Coevorden 33 03:32 9,34
83 Ward van Mieghem Deventer 33 03:32 9,34
84 Lars-Erik  Gruben Apeldoorn 33 03:32 9,34
85 Bart Brunninkhuis Delfgauw 14 01:30 9,33
86 Frans Clignet Apeldoorn 33 03:33 9,30
87 Jean-Pierre Maas Vlissingen 25 02:42 9,26
88 Eelko Luppes Maarssen 33 03:36 9,17
89 Jeroen van Eeten Purmerend 11 01:12 9,17
90 Jacco Kaper Vlaardingen 11 01:12 9,17
91 Jan Reitsma Almere 33 03:37 9,12
92 Peter kurver Montfoort 12 01:19 9,11
93 Michiel Akkermans Montfoort 12 01:19 9,11
94 John van de Ven Berlicum 25 02:47 8,98
95 Niek Verwoerd Amersfoort 33 03:41 8,96
96 Arie van der Steen Hendrik Ido Ambacht 25 02:49 8,88
97 Dave de Liefde Alkmaar 21 02:22 8,87
98 René Rector Hilversum 22 02:29 8,86
99 Patrick Olthof Nijmegen 14 01:35 8,84

100 Klaas Beekhuis Leersum 30 03:24 8,82
101 Hennie Lensink Dalen 22 02:30 8,80
102 Hans Kraaij Alphen a/d Rijn 22 02:30 8,80
103 Sake Zijlstra Rotterdam 11 01:15 8,80
104 Frank van Boxtel Arnhem 32 03:39 8,77
105 Koen van Halder Tilburg 11 01:16 8,68
106 Ber Willems Tilburg 11 01:16 8,68
107 Eric Lijs Goirle 11 01:16 8,68



108 Erik Tilemans Poppel 11 01:16 8,68
109 Theo Broeren Oss 11 01:16 8,68
110 Teun Rooks Wieringerwerf 12 01:23 8,67
111 Michael Evers Middelburg 25 02:54 8,62
112 Stef Roenhorst Nijmegen 11 01:18 8,46
113 Sidney Minnaar Houten 22 02:36 8,46
114 Gertjan Jong Lutjebroek 33 03:57 8,35
115 Alwin Philippa Columbia, Pennsylvania, USA22 02:39 8,30
116 niels van wijk Andijk 27 03:16 8,27
117 Geert Kruimink Coevorden 22 02:40 8,25
118 Maarten Somers Utrecht 22 02:40 8,25
119 Danny van de Loo Schiedam 11 01:20 8,20
120 Stephan Kamerbeek Alkmaar 23 02:49 8,17
121 Theo Engelen Nijmegen 11 01:21 8,15
122 Ricardo Kaper Vlaardingen 11 01:21 8,15
123 Erik Dracht Molenhoek (Heumen) 23 02:51 8,07
124 Sven van Harberden Arnhem 33 04:10 7,92
125 Martijn van Veen Amsterdam 22 02:50 7,76
126 Hugo ter Doest Hengelo 27 03:30 7,71
127 Hajo Jonker De Rijp 11 01:26 7,67
128 Jean-Antoin van de Rijzen Huijbergen 11 01:26 7,67
129 Rutger de Jong Pijnacker 24 03:09 7,62
130 Niels Buijs Tilburg 23 03:02 7,58
131 Ron Daelmans Landgraaf 32 04:19 7,41
132 Henk Jonker Ulft 15 02:02 7,37
133 Mark Grim Druten 33 04:36 7,17
134 Maurice Eichhorn Well 34 04:45 7,16
135 Thymen van Voorst Ravenstein 11 01:37 6,80
136 John Baeten Abbekerk 22 03:17 6,70
137 Bart Brouns Den Haag 44 16:35 2,65
138 Walter de Bruijn Moordrecht 29 14:43 1,97
139 Arjen Dijkstra Sneek 25 14:41 1,70

1 Serena van den Hooven Middelburg 11 00:43 15,35
2 Aletha Sint Willebrord 22 01:55 11,48
3 Priscilla Fransen Valburg 22 01:57 11,28
4 Frederieke van Oorschot Nijmegen 11 01:01 10,82
5 Esther Bruggeman Culemborg 12 01:07 10,75
6 Saskia Gröninger Oosteind 14 01:19 10,63
7 Marit Schwantje Utrecht 31 02:58 10,45
8 Ans huybreghts Brecht 12 01:10 10,29
9 Mariska Heeman Utrecht 31 03:01 10,28

10 Fieke Roos Nijmegen 15 01:29 10,11
11 Silvia Kramer De Knipe 11 01:07 9,85
12 Annemarie Smits Leersum 33 03:21 9,85
13 Danuta Käller Utrecht 12 01:14 9,73
14 Jogien Verweij Baarn 22 02:16 9,71
15 Anita Albers Velden 16 01:39 9,70
16 Kim Vervoort Boxtel 15 01:34 9,57
17 Germa van de Kamp Waalre 11 01:09 9,57
18 Baukje Goedknegt Baarn 22 02:18 9,57
19 Hennie Meijerhof Bergentheim 22 02:19 9,50
20 sabine straus Rotterdam 14 01:29 9,44
21 Monique Stolk-Jebbink Berkel en Rodenrijs 11 01:10 9,43
22 Sandra Kaper Vlaardingen 11 01:10 9,43
23 Miranda van der Kooij Doorn 33 03:31 9,38
24 Corrie. eijer Leeuwarden 11 01:11 9,30
25 Nathalie van den Bogaard Boxtel 15 01:37 9,28
26 Aysun Akik Driebergen 23 02:29 9,26



27 Marissa Zegel Delfgauw 14 01:31 9,23
28 Chantal Nieman STADSKANAAL 11 01:12 9,17
29 Simone Spaan Arnhem 22 02:25 9,10
30 Karima Hey Doetinchem 11 01:13 9,04
31 Petra Rison Rijen 11 01:14 8,92
32 Jessica van Eeten Purmerend 11 01:14 8,92
33 Nathalid van der Wardt Baarn 12 01:22 8,78
34 Josephine Buskes Dordrecht 13 01:29 8,76
35 Jolanda Klok Wildervank 11 01:15 8,74
36 Karin Cordia Apeldoorn 22 02:31 8,74
37 Joanna Tuynman Den Bosch 22 02:31 8,74
38 Machteld de Blaeij Nijmegen 11 01:16 8,68
39 Froukje Wolters Nijmegen 11 01:16 8,68
40 Suzanne Heijmans-WartenberghHeemstede 22 02:33 8,63
41 Caroline Veringa Middelburg 25 02:54 8,62
42 petra van kranenburg zaandam 11 01:17 8,57
43 Bertrie Roggen Veendam 21 02:28 8,51
44 Majken Berends Baarn 11 01:18 8,46
45 Emelie Papenburg Leusden 13 01:34 8,30
46 Petra Wieringa Sneek 11 01:20 8,25
47 Paola Freitas - van de Loo Schiedam 11 01:20 8,20
48 Anja Hoenselaar Arnhem 33 04:02 8,18
49 Melle Ketting Alkmaar 23 02:49 8,17
50 Daphne Lemmens Molenhoek 11 01:21 8,15
51 Jozian Zonnevijlle Oostburg 11 01:21 8,15
52 Marieke Knies Dordrecht 22 02:42 8,15
53 Judith van Bemmelen Twisk 27 03:20 8,10
54 Gerdien ekkerink almelo 7 00:52 8,08
55 Marjolein Neuteboom Nagele 11 01:22 8,05
56 Suzanne Kluijt Rotterdam 11 01:22 8,05
57 Stephanie Rheden 11 01:22 8,05
58 Larisss van Hinsberg Malden 20 02:30 8,00
59 Cindy Jacobs Sevenum 33 04:08 7,98
60 Gertie Wientjens Haps 24 03:02 7,91
61 Anneke Boumeester Arnhem 33 04:12 7,86
62 Annelies Dickhout Nijmegen 22 02:50 7,76
63 Danitsja van Asveldt Hengelo 27 03:30 7,71
64 Antoinette van het Hul - Derksen Arnhem 33 04:18 7,67
65 José Daelmans Landgraaf 33 04:19 7,64
66 Myra Hijzen Oud-Beijerland 11 01:30 7,33
67 Ramona den Toom Hoogvliet 22 03:00 7,33
68 Kim Pittevils Scherpenheuvel 11 01:31 7,25
69 Jessica Verstegen Utrecht 11 01:31 7,25
70 Marieke Bont Zaandam 11 01:32 7,17
71 Jeanet van der Horst Amersfoort 23 03:16 7,04
72 Floor Janssen Nijmegen 11 01:38 6,73
73 Els van der Linden Amsterdam 11 01:42 6,47
74 Esther Woldberg Hattem 12 02:00 6,00
75 Heleen van Nistelrooij Ravenstein 11 01:52 5,89
76 Gina Versteeg Nijmegen 8 01:23 5,78
77 Martien Coolegem Alkmaar 11 01:58 5,59
78 Inge Reinieren Rijen 11 02:10 5,08
79 Wendy Mullenders Nieuw-Bergen 13 03:16 3,98
80 Paula Fikkert Nijmegen 22 14:16 1,54
81 Marielle van der Wardt Sint-Michielsgestel 12 13:22 0,90


